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AURKEZPENA

Urrezko araua
Adieraz daitekeen printzipio moral orokor bat da: tratatu besteak 
zu tratatzea nahiko zenukeen bezala (modu positiboan) edo ez 
egin besteei zuri egitea nahi ez duzuna (modu negatiboan).

Kultura, erlijio edo filosofia ia guztietan formulazio desberdinak 
aurkitzen ditu funtsezko arau gisa.

Bere unibertsaltasunak giza izaeraren berezko alderdiekin zerikusia 
izan dezakeela iradokitzen du. Aplikatzen duenak arreta handiz 
tratatuko ditu gizaki guztiak, eta ez bere taldeko kideak bakarrik.

Urrezko erregela giza eskubideak formulatzeko prozesu historikoa 
eta hausnarketa teorikoaren abiapuntua da, nahiz eta bi 
kontzeptuak identifikatzea anakronikoa izan.

Urrezko araua ez da jokabide jakin batzuk baieztatzea edo baiezko 
balioak edo balio positiboak ezartzea (doktrina dogmatikoetan 
gertatzen den bezala); aitzitik, sen onean eta erasorik ezaren 
printzipioan oinarritutako harreman intersubjektiboen dinamika 
sustatzen du.

Urrezko arauaren lehen adierazpen idatzia Antzinako Egiptoko 
testu narratibo batean dago, Historia del campesino elocuente 
deiturikoan.

Epikuro grekoaren kontzeptuan, urrezko araua 
elkarrekikotasunaren etika bezala ulertzen da: kaltea minimizatzea, 
gutxiena eta ugariena, horrela guztien zoriona maximizatzeko.

Ilustrazioak eta Frantziako Iraultzaren ondorengo pentsamendu 
demokratikoak jaso zuten kontzeptu hori (Jeremy Bentham eta 
John Stuart Mill-en utilitarismoa).

Horren aurretik, John Lockek “bizitzarako, askatasunerako 
eta jabetzarako” eskubideak proposatu zituen. Lockerentzat, 
gorputza bera pertsona baten ondasunen zati bat da, eta, beraz, 
haren gainean jabetzarako eskubide bat egikaritzen da, teorian 
pertsonen segurtasuna bermatzen duena, haien jabetzena bezala.

Hans Reiner filosofo alemaniarrak formulazio ezberdinak 
bereizten zituen urrezko erregelatik: enpatiaren araua, gure 
desio edo beldurretatik abiatzen dena (zuk zeuk, ez egin besteei, 
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nahi duzuna, egin besteei), eta ekitatearen araua, gure balio-
judizioetatik abiatzen dena (besteei aurpegiratzen diezuna, ez 
egin zuk zeuk; besteek egin behar dutela uste duzun bezala jokatu 
behar duzu).

Thomas Nagelek proposatu zuen altruismoa modu objektiboan 
birpentsatzea elkarrekikotasunaren oinarri etikoaren gainean.

Erlijioek ere formulazio berberak dituzte:

`` Zorionean eta sufrimenduan, uko egin beharko diogu besteei 
nahi ez genukeen hori ordaintzeari. Mahavira: Yogashastra, 2, 
20 (Jainismoa)

`` Ez iraindu besteak iraindu nahi ez duzun bezala. V Danavarga 
5-18. Ez zauritu besteak zuri sufriarazten dizun horrekin. 
Buda. Sutta Pitaka, Udanavagga 5, 18 (Budismoa)

`` Nahi ez duzuna, ez egin besteei. Konfuzioa: Analecta 15, 23 
(Konfuzionismoa)

`` Izan zaitezte zureak bezala zure hurkoaren irabaziak eta 
zureak bezala haren galerak. Tai-Shang Kan-Ying P ‘ien 
(Taoismoa)

`` Ez egin besteei, zuri egingo balizute, pena emango lizukeena. 
Mahabharata 5, 15,17 (Hinduismoa)

`` Natura ona bere burua erreprimitzen duena da, besteari 
berarentzat ona izango ez litzaiokeena ez egiteko. Afganistan-
i-Denik 49, 5 (Zoroastrismoa)

`` Zuretzat higuingarria dena, ez egin hurkoari. Hau da lege 
osoa. Gainerakoak iruzkinak dira. Hillel: Talmud bab, Shabbat 
31a (Judaismoa)

`` Jendeak zuekin jardutea nahiko zenukeen bezala, zuek horrela 
jokatu jendearekiko. Jesus, Lukas Ebanjelioa, 6-31. Ez egin 
inori nahi ez duzuna. Tob 4,15 (Kristautasuna)

`` Ez desiratu besteentzat, zeuen buruarentzat nahi ez duzuena. 
Baha ‘u “llah: Kitab-i-Aqdas, 148 (Bahá” í)

`` Egia esan, Jainkoak justizia eta ongia agintzen ditu. Korana 
16:92. Zuetako inor ez da fededuna, bere anaiarentzat 
beretzat nahi duena nahi duen arte. Sunnah. [Islama)

AURKEZPENA
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Eta baita filosofiatik ere, giza arrazoimen soilari erreparatzen 
baitio:

`` Ez egin besteengan ikusten duzun gaitza. Tales de Mileto (600 
a.e.c.)

`` Ez ezazu egin besteetan gorrotatzen duzun hori. Pitagoras 
(580 a.e.c.)

`` Tratatu gainerakoak, zuk tratatua izan nahi duzun bezala. 
Isokrateak (400 a.e.c.)

`` Besteek zuekiko duten jokabideaz haserretzen zaituena, ez 
egin beraiei. Nikokleak (61)

Kantek urrezko arau horren modernizazioa proposatzen 
du, arrazionalizatua eta sekularizatua: “Jardun ezazu zure 
borondatearen maxima horrek legedi unibertsal baten printzipio 
gisa balio dezan une bakoitzean”. “Joka ezazu zuk gizatasuna 
erabiltzeko moduan, bai zure pertsonarengan, bai beste 
edozeinengan, beti helburu gisa, eta inoiz ez bitarteko soil gisa”.

Beraz, “Maita ezazu hurkoa zeure burua bezala, edo ez ezazu egin 
egin nahi ez duzuna” gutxi praktikatzen den bizitzaren Urrezko 

Araua da. Ekintza guztiak gidatu beharko lituzkeen egia hau 
onartzen denean, orduan Lurrak beste era batera funtzionatuko du.

Giza adostasun erlijioso eta filosofiko hori, hain unibertsala, 
baldin badago, galde daiteke: ez al litzateke posible eta 
komenigarria urrezko arau hori erlijioen arteko elkarrizketaren 
egiazko oinarri bihurtzea?

Erlijioek ez al dute hor guztiek 
onartutako eremu komun bat, hortik 
abiatuta adostasun handiagoak eta 
sakonagoak eraikitzeko?

AURKEZPENA
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PRESENTACIÓ

Regla d’or
És un principi moral general que es pot expressar: tracta als altres com 
voldries que et tractessin a tu (en la seva forma positiva) o no facis als 
altres allò que no vulguis que et facin a tu (en la seva forma negativa).

Es troba sota diferents formulacions en pràcticament totes les 
cultures, religions o filosofies, com una regla fonamental.

La seva universalitat suggereix que pot estar relacionada amb 
aspectes innats de la naturalesa humana. Qui l’apliqui tractarà 
amb consideració tots els éssers humans i no només als membres 
del seu grup.

Es considera la “regla d’or”, la base sobre la qual va partir la reflexió 
teòrica i el procés històric que va conduir a la formulació dels drets 
humans, tot i que identificar tots dos conceptes és anacrònic.

La regla d’or no consisteix en l’afirmació de determinades 
conductes o en la imposició de valors afirmatius o positius (com 
succeeix a les doctrines dogmàtiques), sinó que preconitza una 
dinàmica de relacions intersubjectives basada en el sentit comú i 
en el principi de no agressió.

La primera enunciació escrita de la regla d’or es troba en un text 
narratiu de l’Antic Egipte anomenat Conte del camperol eloqüent.

En el concepte del grec Epicur, la regla d’or s’entén com a ètica de 
la reciprocitat: minimitzar el dany, dels pocs i dels molts, per així 
maximitzar la felicitat de tothom.

Aquest concepte va ser recollit per la Il·lustració i el pensament 
democràtic posterior a la Revolució francesa (utilitarisme de 
Jeremy Bentham i John Stuart Mill)

Abans d’això, John Locke va proposar els drets a la “vida, la 
llibertat i la propietat”. Per a Locke, el propi cos és part dels béns 
d’una persona i, per tant, s’hi exerceix un dret a la propietat, que 
teòricament garanteix la seguretat de les persones igual que la de 
les seves possessions.

El filòsof alemany Hans Reiner distingia diferents formulacions de 
la regla d’or: la regla d’empatia, que parteix dels nostres desitjos 
o temors (el que tu mateix tems, no ho facis als altres; allò que 
desitges, fes-ho als altres) i la regla de l’equitat, que parteix dels 
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nostres judicis de valor (el que retreus a altres, no ho facis tu 
mateix; has d’actuar com jutges que els altres ho han de fer).

Thomas Nagel va proposar repensar l’altruisme de manera 
objectiva sobre la base ètica de la reciprocitat.

Des de les religions podem constatar les mateixes formulacions:

`` En la felicitat i en el patiment ens haurem d’abstenir d’infligir 
als altres allò que no ens agradaria que ens infligissin. 
Mahavira: Yogashastra, 2, 20 (Jainisme)

`` No ofenguis als altres com no vulguis veure’t ofès. V 
Danavarga 5-18. No fereixis als altres amb allò que et fa patir 
a tu. Buda. Sutta Pitaka, Udanavagga 5, 18 (Budisme)

`` El que no vulguis que et fessin, tu no ho facis als altres. 
Confuci: Analecta 15, 23 (Confucionisme)

`` Siguin per a tu com teus els guanys del teu proïsme i com 
teves les seves pèrdues. Tai-Shang Kan-Ying P´ien (Taoisme)

`` No facis als altres allò que, si et fessin a tu, et faria pena. 
Mahabharata 5, 15,17 (Hinduisme)

`` La bona naturalesa és aquella que es reprimeix per a no fer 
a l’altre allò que no seria bo per a ella. Dadistan-i-Denik 49, 5 
(Zoroastrisme)

`` En la felicitat i en el patiment ens haurem d’abstenir d’infligir 
als altres allò que no ens agradaria que ens infligissin. 
Mahavira: Yogashastra 2, 20 (Jainisme)

`` El que per a tu és detestable, no ho facis tu al teu proïsme. 
Aquesta és tota la llei. La resta són comentaris. Hillel: Talmud 
bab, Shabbat 31a (Judaisme)

`` Tracteu els altres tal com voleu que ells us tractin. Jesús, 
Evangeli de Lluc, 6, 31. El que no vulguis per a tu, no ho facis 
a ningú. Tob 4,15 (Cristianisme)

`` No desitgeu per als altres, allò que no desitgeu per a 
vosaltres mateixos. Baha’u’llah: Kitab-i-Aqdas, 148 (Bahà’í)

`` Veritablement, Déu ordena la justícia i fer el bé. Alcorà 16:92. 
Cap de vosaltres és un creient fins que desitja per al seu 
germà allò que desitja per a ell mateix. Sunnah. [Islam)

PRESENTACIÓ
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I també des de la filosofia, que atén la sola raó humana:

`` No facis el mal que vegis en altres. Tales de Milet (600 a.e.c.)

`` No facis tu allò que detestes en altres. Pitàgores (580 a.e.c.)

`` Tracta els altres, de la mateixa manera que vols ser tractat. 
Isòcrates (400 a.e.c)

`` El que us irrita de la conducta dels altres respecte a vosaltres, 
no els ho feu a ells. Nicocles (61)

Kant proposa la modernització, racionalitzada i secularitzada, 
d’aquesta regla d’or: “Actua de manera que aquesta màxima de la 
vostra voluntat pugui valer en cada moment com a principi d’una 
legislació universal”. “Actua de tal manera que tu facis servir la 
humanitat, tant en la teva persona com en qualsevol altra, sempre 
com un objectiu i mai com un simple mitjà”.

En conseqüència, “Estima el teu proïsme com a tu mateix o no 
facis el que no vulguis que et facin” és la Regla d’or de la vida que 
es practica poc. Quan aquesta Veritat s’accepti que hauria de ser 
la que guiï totes les accions, llavors la Terra funcionarà d’una altra 
manera.

Si hi ha aquest consens humà, tant religiós com filosòfic, tan 
universal, cal preguntar: no seria possible i convenient fer 
d’aquesta regla d’or, el fonament cert del diàleg interreligiós?

Les religions no tenen aquí un terreny 
comú acceptat per totes elles, per 
construir a partir d’aquí consensos més 
grans i més profunds?

PRESENTACIÓ
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PRESENTACIÓN

Regla de oro
Es un principio moral general que puede expresarse: trata a los 
demás como querrías que te trataran a ti (en su forma positiva) 
o no hagas a los demás lo que no quieras que te hagan a ti (en su 
forma negativa).

Se encuentra bajo distintas formulaciones en prácticamente todas 
las culturas, religiones o filosofías, como una regla fundamental.

Su universalidad sugiere que puede estar relacionada con aspectos 
innatos de la naturaleza humana. Quien la aplique tratará con 
consideración a todos los seres humanos y no sólo a los miembros 
de su grupo.

Se considera a la regla de oro, la base sobre la que partió 
la reflexión teórica y el proceso histórico que condujo a la 
formulación de los derechos humanos, aunque identificar ambos 
conceptos es anacrónico.

La regla de oro no consiste en la afirmación de determinadas 
conductas o en la imposición de valores afirmativos o positivos 
(como sucede en las doctrinas dogmáticas), sino que preconiza 

una dinámica de relaciones intersubjetivas basada en el sentido 
común y en el principio de no agresión.

La primera enunciación escrita de la regla de oro se encuentra 
en un texto narrativo del Antiguo Egipto llamado Historia del 
campesino elocuente.

En el concepto del griego Epicuro, la regla de oro, se entiende 
como ética de la reciprocidad: minimizar el daño, de los pocos y de 
los muchos, para así maximizar la felicidad de todos.

Este concepto fue recogido por la Ilustración y el pensamiento 
democrático posterior a la Revolución francesa (utilitarismo de 
Jeremy  Bentham y John Stuart Mill)

Antes de ello, John Locke propuso los derechos a la “vida, la 
libertad y la propiedad”. Para Locke, el propio cuerpo es parte 
de los bienes de una persona y, por tanto, sobre él se ejerce un 
derecho a la propiedad, que teóricamente garantiza la seguridad 
de las personas al igual que la de sus posesiones.

Diversidad religiosa. Agenda 2024.
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El filósofo alemán Hans Reiner distinguía diferentes formulaciones 
de la regla de oro: la regla de empatía, que parte de nuestros 
deseos o temores (lo que tu mismo temas, no lo hagas a los 
demás, lo que deseas, hazlo a los demás), y la regla de la equidad, 
que parte de nuestros juicios de valor (lo que reprochas a otros, 
no lo hagas tú mismo; debes actuar como juzgas que los demás 
deben hacerlo).

Thomas Nagel propuso repensar el altruismo de forma objetiva 
sobre la base ética de la reciprocidad.

Desde las religiones podemos constatar las mismas formulaciones: 

`` En la felicidad y en el sufrimiento deberemos abstenernos 
de infligir a los demás aquello que no nos gustaría que nos 
infligieran. Mahavira: Yogashastra, 2, 20 (Jainismo) 

`` No ofendas a los demás como no quieras verte ofendido. V 
Danavarga 5-18. No hieras a los otros con aquello que te hace 
sufrir a ti. Buda. Sutta Pitaka, Udanavagga 5, 18 (Budismo) 

`` Lo que no quieras que te hiciesen, tú no lo hagas a los demás. 
Confucio: Analecta 15, 23 (Confucionismo) 

`` Sean para ti como tuyas las ganancias de tu prójimo y como 
tuyas sus pérdidas. Tai-Shang Kan-Ying P´ien (Taoísmo)

`` No hagas a los otros aquello que, si te hicieran a ti, te 
causaría pena. Mahabharata 5, 15,17 (Hinduismo) 

`` La buena naturaleza es aquella que se reprime para no hacer 
al otro aquello que no sería bueno para ella. Dadistan-i-Denik 
49, 5 (Zoroastrismo) 

`` Lo que para ti es detestable, no lo hagas tú a tu prójimo. Esta 
es toda la ley. El resto son comentarios. Hillel: Talmud bab, 
Shabbat 31a (Judaísmo)

`` Tal como querrías que la gente actuara respecto a vosotros, 
actuad vosotros así respecto a la gente. Jesús, Evangelio 
de Lucas, 6, 31. No hagas a nadie lo que no quieres que te 
hagan. Tob 4,15 (Cristianismo) 

`` No deseéis para los demás, aquello que no deseáis para 
vosotros mismos. Baha’u’llah: Kitab-i-Aqdas, 148 (Bahá’í) 

PRESENTACIÓN
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`` Verdaderamente, Dios ordena la justicia y hacer el bien. 
Corán 16:92. Ninguno de vosotros es un creyente sino hasta 
que desea para su hermano lo que desea para él mismo. 
Sunnah. [Islam)

Y también desde la filosofía, que atiende a la sola razón humana:

`` No hagas el mal que veas en otros. Tales de Mileto (600 a.e.c.)

`` No hagas tú, aquello que aborreces en otros. Pitágoras (580 
a.e.c.)

`` Trata a los demás, del mismo modo que tu deseas ser 
tratado. Isócrates (400 a.e.c)

`` Lo que os irrita de la conducta de los otros respecto a 
vosotros, no se lo hagáis a ellos. Nicocles (61)

Kant propone la modernización, racionalizada y secularizada, de 
esa regla de oro: “Actúa de forma que esa máxima de tu voluntad 
pueda valer en cada momento como principio de una legislación 
universal”. “Actúa de tal modo que tu uses la humanidad, tanto en 
tu persona cuanto en cualquiera otra, siempre como un objetivo y 
nunca como un simple medio”.

En consecuencia, “Ama a tu prójimo como a ti mismo o no hagas 
lo que no quieras que te hagan” es la Regla de oro de la vida que 
se practica poco. Cuando se acepte esta Verdad que debería ser la 
que guíe todas las acciones, entonces la Tierra funcionará de otra 
manera. 

Si existe este consenso humano, a la vez religioso y filosófico, 
tan universal, cabe preguntar: ¿no sería posible y conveniente 
hacer de esta regla de oro, el fundamento cierto del diálogo 
interreligioso?

¿No tienen ahí las religiones un terreno 
común aceptado por todas ellas, para 
construir a partir de ahí consensos 
mayores y más profundos?

PRESENTACIÓN
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OSPAKIZUNAK
CELEBRACIONS
CELEBRACIONES

Gure bizitzaren erritmoa markatzen duten une esanguratsuak
Moments significatius que marquen el ritme de les nostres vides
Momentos significativos que marcan el ritmo de nuestras vidas

Budista 2150/51  •  Musulmana 1445/46  •  Judía 5784/85
Fe Baha’í 181  •  Hinduista 1946  •  Sij 556

Cristianismo 
evangélico

Cristianismo 
católico

Iglesia de Jesucristo de 
los Santos de los últimos 
días (cristianismo) 

Cristianismo 
ortodoxo

Testigos Cristianos 
de Jehová

Civil

Budismo

Hinduismo

Judaísmo

Islam Sijismo

Taoísmo

Cienciología

Bahái



Astelehena
Dillun
Lunes

Asteartea
Dimarts
Martes

Osteguna
Dijous
Jueves

Ostirala
Divendres
Viernes

Larunbata
Dissabte
Sábado

Igandea
Diumenge
Domingo

Asteazkena
Demecres
Miércoles

24

01 02 03 04

1 Civil. Año Nuevo festivo laboral.

1 Cristianismo ortodoxo. Circuncisión del Señor

6 Civil. Festivo laboral.

6 Cristianismo católico. Epifanía del Señor.

6 Cristianismo ortodoxo. Teofanía. En occidente, fiesta de los Reyes. En 
Oriente, bautizo de Jesús.

7 Cristianismo ortodoxo. Navidad. Gran fiesta del nacimiento de Jesús en 
Belén (cal. Juliano).

15 Hinduismo. Makar Samkranti. Celebración del solsticio de invierno hindú.

17 Sijismo. Nacimiento del Gobind Singh. Décimo y último de los gurús 
humanos del sijismo, Gobind Singh (1666-1708).

18 Cristianismo. Semana de oración para la unidad de los Cristianos. Del 18 
al 25 de enero.

01313029

25242322

18171615

11100908

25

05

040302

282726

212019

141312

0706

urtarrila | gener | enero



Astelehena
Dillun
Lunes

Asteartea
Dimarts
Martes

Osteguna
Dijous
Jueves

Ostirala
Divendres
Viernes

Larunbata
Dissabte
Sábado

Igandea
Diumenge
Domingo

Asteazkena
Demecres
Miércoles

2726

29

29282726

22212019

15141312

08070605

013130

030201

252423

181716

111009

040302

8 Islam. Al-Isra Wa Al-Mi´ray. Conmemoración del viaje nocturno del profeta 
Muhammad desde La Meca a Jerusalén antes de la ascensión celeste.

8 Civil. Carnaval. Del 8 a l 14. Fiesta pagana asociada a la celebración 
cristiana de la Cuaresma.

10 Budismo. Losar. Año nuevo tibetano.

10 Taoísmo. Año nuevo chino. Año del Dragón de Madera.

14 Hinduismo. Vasant Panchami. Fiesta de Saraswati,preparación para la 
llegada de la primavera. Es la diosa del conocimiento, el lenguaje, la música 
y las artes.

14 Cristianismo Catolico. Miércoles de ceniza. Marca el comienzo de la 
cuaresma.

15 Budismo. Parinirvana. Conmemoración Mahyana de la muerte de Buda.

24 Taoísmo. Shangyuan. Fiesta de los Faroles, colocada bajo el signo del 
Cielo. Marca el final de las festividades del Año Nuevo.

26 Fe Baha’í. Ayami-i-Há. Del 26 al 29. Conmemora la trascendencia de 
Dios sobre sus atributos. Celebrando a Dios y su unidad.

26 Budismo. Magha Puja. Fiesta Theravada. Conmemora el encuentro de 
Buda Gautama con sus primeros seguidores.

otsaila | febrer | febrero



Astelehena
Dillun
Lunes

Asteartea
Dimarts
Martes

Osteguna
Dijous
Jueves

Ostirala
Divendres
Viernes

Larunbata
Dissabte
Sábado

Igandea
Diumenge
Domingo

Asteazkena
Demecres
Miércoles

2928

25

18 19

26 27

20 21

28

14131211

04 05 06 07

29282726

29

22

3130

23 24

171615

08 09 10

030201

1 Cristianismo católico, evangélico, ortodoxo. Día mundial de la oración. 
Desde 1887, el primer viernes de marzo. Las mujeres cristianas preparan la 
liturgia (movimiento ecuménico).

8 Hinduismo. Mahashivaratri. La gran noche de Shiva.

8 Civil. Día Internacional de la Mujer

10 Cristianismo Evangélico. Dia de la Biblia. En 1804 se funda la primera 
Sociedad Bíblica Británica y Extranjera, pionera de la obra bíblica en España.

11 Islam. Inicio del Ramadán. Según avistamiento de la luna, podría ser 
del 11 de marzo al 9 de abril. Noveno mes del calendario islámico, mes del 
ayuno, oración, reflexión y comunidad.

13 Cienciología. Aniversario Ronald Hubbard.

18 Cristianismo ortodoxo. Comienzo de la cuaresma (hasta el 4 de mayo).

21 Fe Baha’í. Naw-Ruz. Año nuevo Baha’í 181.

24 C. Católico, Evangélico, IJSU. Domingo de Ramos. Inicio Semana Santa.

24 Judaísmo. Purim. “El carnaval judío”.

24 Testigos Cristianos de Jehová. Conmemoración de la muerte de Cristo.

25 Taoísmo. Taishang Laojun. Aniversario de la manifestación del Señor 
supremo Lâo Zî.

25 Hinduismo. Holi. Fiesta de los colores que celebra la llegada de la 
primavera y rinde culto al Dios Vishnu y a Krishna.

25 Cristianismo Ortodoxo y Católico (8 de abril). Anunciación a la Virgen 
María de que va a ser madre de Jesús.

25 Sijismo. Hola Mohalla (del 25 al 27 de marzo).

28 Cristianismo Católico. Jueves Santo.

29 Cristianismo Católico, Cristianismo Evangélico, IJSU. Viernes Santo.

29 Civil. Fiesta laboral.

30 Cristianismo Católico, Cristianismo Evangélico y IJSU. Domingo de 
Resurreccion. Pascua cristiana.
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5 Islam. Laila al-Qadr. Revelación del Corán a Muhammad por el arcángel 
Gabriel.

6 ISJU. Conmemoración del nacimiento de la Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días. 

8 Cristianismo Católico. Anunciación a la Virgen María de que va a ser 
madre de Jesús.

8 Budismo. Hana Matsuri. En Japón (Mahayana), se conmemora el 
nacimiento de Buda.

9 Hinduismo. Cheti Chand o Jhulelal Jayanti.  Año nuevo sindhi.

10 Islam. Eid Al - Fitr Celebración del fin de Ramadán.

13 Sijismo. Baisakhi - Primer día del año nuevo 556 del calendario Sij, que 
comienza en 1469, año del nacimiento del Gurú Nanak.

14 Hinduismo. Nava Varsha. Año nuevo solar hindú.

14 Sijismo. Nacimiento del Gurú Nanak en 1469. El primero de los diez 
fundadores SIj.

17 Hinduismo. Rama Navami. Nacimiento de Rama.

20 Fe Bahá’í. Ridván (del 20 de abril al 1 de mayo) Conmemoración de la 
declaración, en 1863, de Bahá’u’lláh como el profeta anunciado por el Báb 
(Siyyid Ali Muhammed Shírází).

23 Judaísmo. Pesaj (del 23 al 30 de abril). Pascua judía, liberación de la 
esclavitud de Egipto.

28 Fe Bahá’í. Noveno dia del Ridván. Conmemoración de la Unidad de la 
familia humana y la gran alegría de la declaración de Bahá’u’lláh.

28 Cristianismo ortodoxo. Domingo de Ramos.
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1 Civil. Día Internacional del trabajo y la lucha sindical. Origen: Chicago 
1886. Festivo laboral.

1 Fe Bahai. Duodécimo día del Ridván. El tercer día sagrado en Ridván.

5 Cristianismo ortodoxo. Santa Pascua.

9 Cristianismo Catolico. Ascensión. Jesucristo asciende junto a Dios, 
cuarenta días después de su resurrección.

9 Cienciología. Publicación de Dianética.

19 Cristianismo catolico y Cristianismo evangelico. Pentecostes. 
Celebración del don del Espíritu Santo a los discípulos y a la Iglesia.

20 IJSU. Dedicación de España la predicación del evangelio.

23 Budismo. Vesak. Conmemora el nacimiento del Buda, su iluminación y 
su tránsito. 

23 Fe Bahai. Declaración del Báb. En 1844 fue cuando el Báb (Siyyid 
Ali Muhammed Shírází), anunció en Persia, ser el heraldo de un nuevo 
Mensajero de Dios, Bahá’u’lláh. Inicio del calendario bahá’í.

28 Fe bahai. Ascensión dl Bahá’u’lláh. Fallece en el exilio y prisionero en 
Acre- Palestina (ahora Israel) en 1892.
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11 Judaísmo. Shavuot (hasta el 13). Conmemora la entrega de la Torá, por 
parte de Dios a Moisés, en el monte Sinaí (50 días después de la Pascua).

13 Cristianismo ortodoxo. Ascensión del Señor. Celebración, cuarenta días 
después de la resurrección de Cristo. Calendario Juliano.

16 Islam. Aid Al Adha /Aid al- Kebir. Fiesta del sacrificio, punto culminante 
del peregrinaje a La Meca.

20 Civil. Día mundial de las personas refugiadas.

23 Cristianismo ortodoxo. Pentecostés.
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7 Hinduismo. Ratha Yatra. Festival de los carros, que conmemora a Krishna 
como Señor del Universo.

7 Islam. Muharram. 1445 Año nuevo musulmán.

9 Fe Bahai. Martirio del Báb. Conmemoración del aniversario de la ejecución 
del Báb en el año 1850, en Tabriz - Persia (ahora Irán).

10 Taoísmo. Duanwu. Fiesta del Barco del Dragón. Conocida también como 
Doble Cinco: Quinto día, quinto mes del calendario chino tradicional.

11 Budismo. Chokhor Duchen. Celebrando el primer Giro de la Rueda 
del Dharma. Se conmemora la primera enseñanza que impartió Buda tras 
iluminarse y el comienzo de su labor docente.

17 Islam. Ashura. Celebración Chií. Recuerdan el asesinato del Imán Husayn ibn 
Ali, al que consideran sucesor legítimo del profeta Muhammad, del que era nieto.

21 Hinduismo. Gurú Purnima. En honor a los maestros espirituales.

24 IJSU. Dia de los pioneros. Los primeros miembros de la IJSU llegan al 
Valle de Lago Salado (Utah - Estados Unidos de América).
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12 Judaísmo. Tisha b´Av. Día de ayuno que conmemora la ciudad de 
Jerusalén, previa a la destrucción del Templo Sagrado.

12 Cienciologia. Aniversario de la fraternidad de Scientology

15 Cristianismo catolico. Asunción de la Virgen.

15 Cristianismo ortodoxo. Dormición de la Virgen.

15 Civil. Fiesta laboral.

18 Taoísmo. Guijue / Zhongyuan. Fiesta de los Fantasmas. Ceremonia en la 
que los descendientes vivos rinden homenaje a sus antepasados fallecidos.

19 Hinduismo. Raksha Bandhan. Celebración del amor y deber entre 
hermanos y hermanas.

26 Hinduismo. Krishna Janmashtami. En recuerdo del nacimiento de 
Krishna, octava manifestación de Vishnu.

abuztua | agost | agosto



Astelehena
Dillun
Lunes

Asteartea
Dimarts
Martes

Osteguna
Dijous
Jueves

Ostirala
Divendres
Viernes

Larunbata
Dissabte
Sábado

Igandea
Diumenge
Domingo

Asteazkena
Demecres
Miércoles

4140

26252423

16 17 18 19

12111009

02 03 04 05

29282726

29

22

1514

21

2827

20

13

06 07 08

013130

0301 0230 04 05 06

7 Hinduismo. Ganesha Chaturthi. Celebración del nacimiento del dios 
Ganesha, a quien se reconoce por su cabeza de elefante.

8 Cristianismo católico y Cristianismo ortodoxo. Natividad de la Virgen 
María. Celebración del nacimiento de María, madre de Cristo.

14 Cristianismo católico y Cristianismo ortodoxo. Exaltación de la Santa 
Cruz. Se rememora y honra la Cruz en la que fue crucificado Jesús de Nazaret.

15 Islam. Mawlid al-Nabi. Nacimiento del profeta Mohammad en 570.

15 Cienciología. Día del auditor. El auditor es el asesor espiritual que ayuda 
a los scientologists a que encuentren sus respuestas a las preguntas de la 
existencia.

18 Cienciologia. Aniversario de la Iglesia de Scientology en España.

21 Civil. Día Internacional de la Paz.

28 Taoísmo. Nacimiento de Confucio en 551 a.n.e. Venerado con el nombre de 
Maestro Kong, sus enseñanzas dieron lugar a la tradición Confucionista en China.
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3 Judaísmo. Rosh Hashaná. Año nuevo judío 5784 (del 2 al 4 de octubre).

3 Hinduismo. Navarati (del 3 al 12 de octubre). Festival dedicado a adorar 
durante nueve días, nueve formas a la deidad hindú Durga (Kali, Uma, 
Sarasvati…).

7 Cienciología. Aniversario de Asociación Internacional de Scientologists, 
constituida en 1984 en Sussex - Inglaterra.

11 Judaísmo. Yom Kipur (del 11 al 12). Día del perdón. Jornada más 
respetada del calendario judío, consagrada a la oración, a la penitencia y al 
perdón.

12 Civil. Fiesta laboral.

12 Hinduismo. Dasha-Hara. Celebración de la victoria de Rama sobre el rey 
demonio de diez cabezas Ravana.

16 Judaísmo. Sucot. (del 16 al 23). Festividad de las cabañas, en recuerdo 
de los cuarenta años pasados en el desierto durante el éxodo.

17 Sijismo. Gurú Granth Sahib Ji. Fiesta del libro sagrado de los Sijs.

18 Budismo. Kathina. Fiesta Theravada que marca el fin del retiro monacal, 
conocida por la ceremonia de ofrenda de la túnica budista denominada 
Kathina.

24 Judaísmo. Simjat Torá. Gozosa procesión alrededor de los rollos de la 
Torá, al terminar el Sucot.

31 Cristianismo evangélico. Día de la Reforma. En recuerdo de la 
publicación de las 95 tesis de Lutero, en 1517. 
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1 Cristianismo católico. Todos los Santos. Se honra a las personas mártires. 
Al día siguiente será la conmemoración de los difuntos.

1 Hinduismo. Diwali. Es la entrada del año nuevo hindú 1946. Una de las 
noches más significativas y alegres del año. La divinidad que preside esta 
festividad es Lakshmí, consorte del dios Vishnú.

1 Civil. Fiesta laboral.

2 Fe Bahai. Nacimiento de El Báb.  Aniversario del precursor de Bahá’u’lláh, 
nacido en 1819 en Shiraz (Iran).

3 Fe Bahai. Nacimiento de Bahá’u’lláh. Nacio en 1817, en Teheran (Iran). Es 
el último profeta, la manifestación de Dios en la tierra.

5 Hinduismo. Chhath Puja. (del 5 al 8) Se venera al Dios Sol.

15 Sijismo. Nacimiento de Gurú Nannak. Fundador del Sijismo, nació en 
1469 en Punjab (Pakistan). El primero de los diez gurús del Sijismo.

20 Civil. Día Mundial de la Infancia.

21 Cristianismo ortodoxo. Entrada de la Virgen a María en el Templo.

22 Budismo. Lhabab Duchen. Celebración de Buda desde el cielo 
Trāyastrimśa hasta la tierra.

22 Cristianismo evangélico. Acción de gracias.

25 Fe Bahai. Día de la Alianza. Conmemora el llamamiento de `Abdu’l Bahá 
a la unidad.

27 Fe Bahai. Ascensión de Abdu’l Bahá.
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2 Civil. Dia Internacional para la abolición de la exclavitud.

6 Civil. Fiesta laboral.

8 Cristianismo católico. Inmaculada Concepción.

9 Cristianismo evangélico. Día nacional de la obra social evangélica.

10 Civil. Día de los Derechos Humanos.

18 Civil. Día internacional de las personas migrantes.

25 Cristianismo ortodoxo, católico y evangélico. Natividad de Jesús.

25 Civil. Festivo laboral.

25 Judaísmo. Janucá. (del 25 de diciembre al 2 de enero). Fiesta de la luces, 
que conmemora la liberación del Templo de Jerusalén.



48

Portales asociados

Otros portales de internet

AUDIR 
http://audir.org

TRASCENDENCE FIIT    
https://transcendence.es/

CETR  
https://cetr.net/

Espiritu de la Tierra 
http://www.earthspirit.com/

Religiones para la paz 
https://www.rfp.org/

ARCRE 
http://www.arcre.org

PORTALDORADO 
http://www.portaldorado.com

TAIZE 
http://www.taize.fr/es

Islam
Comision Islamica de España  
https://comisionislamica.org/

FEERI 
https://www.feeri.org/

Cristianismo
FEREDE 
https://www.ferede.es/

Arzobispado Ortodoxo España y Portugal  
https://sacrametropolisortodoxa.jimdofree.com/

Conferencia episcopal española   
https://www.conferenciaepiscopal.es/

VERislam 
https://www.verislam.com/

UCIDE 
https://ucide.org/
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Otras religiones

Otras páginas

CESNUR 
http://www.cesnur.org

FE BAHÁ’Í 
http://bahai.es

Historia y cultura de las religiones 
http://www.edistribucion.es/anayaeducacion/8420038/

Religiones del mundo 
http://incredulos-reunidos.blogspot.com.es

URI 
https://uri.org

Fundacion Pluralismo y Convivencia 
https://www.pluralismoyconvivencia.es/

Observatorio del Pluralismo religioso en España 
https://www.observatorioreligion.es/

Oficina de Asuntos Religiosos Ayuntamiento Barcelona  
https://ajuntament.barcelona.cat/oficina-afers-religiosos/es

Fe adulta 
http://www.feadulta.com/es

Redes cristianas 
http://www.redescristianas.net/

Servicios Koinonia 
http://servicioskoinonia.org/
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https://ucide.org/
http://www.cesnur.org 
http://bahai.es 
http://www.edistribucion.es/anayaeducacion/8420038/ 
http://incredulos-reunidos.blogspot.com.es 
https://uri.org
https://www.pluralismoyconvivencia.es/ 
https://www.observatorioreligion.es/ 
https://ajuntament.barcelona.cat/oficina-afers-religiosos/es
http://www.feadulta.com/es 
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Al final de este trabajo queremos expresar 
nuestro agradecimiento a todas las personas 
que han participado desinteresadamente en 
la elaboración de esta agenda, así como en la 

realización del curso Pedagogía de la convivencia.

2012

2016

2020

2012

2017

2021

2014

2018

2022

2015

2019

2023

Notas

51




